
mediX ticino
FAMedNet SA

Sarecc da Sott 7
6926 Montagnola

info@medix-ticino.ch
www.medix-ticino.ch

Raffreddato?  
Influenzato?
Gli antibiotici 
non sono caramelle.
Li utilizzi solo  
se necessario!

I FATTI
#1 
Le infezioni possono essere  
causate da diversi agenti patogeni  
(batteri o virus). 
#2 
Le infezioni virali sono molto  
più frequenti (almeno > 90 %)  
delle infezioni batteriche. 
#3 
Gli antibiotici sono  
efficaci solo contro i batteri,  
ma non contro i virus. 



Rischi ed effetti collaterali 
Un trattamento antibiotico può causare effetti collaterali  
(p. es. diarrea, allergie). Gli antibiotici devono essere  
utilizzati solo se veramente necessari. 

L’inutile impiego di antibiotici è il motivo per cui i batteri  
diventano resistenti e gli antibiotici perdono la loro efficacia. 
Sempre più batteri diventano resistenti agli antibiotici. 

Quando è indicato 
il trattamento antibiotico? 
Per le seguenti condizioni: 
• in alcuni casi di angina da streptococchi 
• pertosse 
• polmonite batterica 

Queste malattie possono essere diagnosticate dal medico 
curante mediante domande mirate, esame clinico generale 
ed eventualmente test di laboratorio. 

Un trattamento antibiotico può essere indicato anche  
in caso di peggioramento dello stato di salute.

Il suo medico curante sa decidere quando è indicata  
una terapia antibiotica.

Si affidi al suo medico ed eviti l’automedicazione quando  
si tratta di antibiotici!
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